Jidelni listek

Datum Chod Obsahuje
alergeny e N - =
20.04.2026 Snidané1 1,3,6,7,9,11 Chleb Vital Plus, pomazanka z tofu jako humrovy krém, bila kava
Pondéli Presnidavkal 1 Rohlik, nuttelka porcovana, ovoce, ¢aj ovocny
Obéd1 1,3, 7,9 Polévka vyvar s jatrovou ryzi, hovézi li¢ka, bulgur s fazolovymi lusky, zeleninova
obloha, ¢aj ovocny
Svacina1 7 Sandwich s pazitkovym maslem, Sunkou a zeleninou, ¢aj s citronem
Vecere1 Kufeci nudli¢ky na kari, gnocchi, ¢aj ovocny
 VeCefe2 =~ 16,7 Dynova kostka , jablko o o
21.04.2026 Snidané1 1.8 7 Jablkovy zavin, granko
Utery Presnidavkal 1,3 Kaiserka Fit, pomazanka bulharska, ovoce, ¢aj s medem
Obéd1 1,3, 9 Dribezi vyvar s hvézdickami, moravsky vrabec, zeli kysané, bramborovy knedlik,
dzus z Eerveného pomerance
Svacinat 1.8 7 Lahldkovy salat, pecivo, &aj s citronem
Vecere1 1 Sekana s panenkou , okurek sterilovany, rusti kostka, ¢aj s citronem
: ~ Vedere2 1 Zitna bulka, jatrova péna B
22.04.2026 Snidané1 1,3, 7 Chléb s maslem, vejce na tvrdo, caro
Streda Presnidavkal 1,7 RaZenka, pomazanka masova, ovoce, ¢aj ovocny
Obéd1 1,3,4,7,9 Polévka batatovy krém, treska po mlynafsku, téstovinovy salat se zeleninou,
ochucena voda
Svacinai Bublanina s ovocem, &aj ovocny
Vecere1l 1 Bramborovy gulas, chléb Zitny, ¢aj ovocny
Vecefe2 1,7 Rohlik, lu€ina S -
23.04.2026 Snidané1 7 Jogurtovnik, granko
Ctvrtek Presnidavkal 1,7 Bagetka, maslo, syr uzeny , ¢aj ovocny
Obéd1 1.8, Polévka rajska s cizrnou, zapecené brambory s brokolici a syrem, zeleninovy
salat michany, ¢aj s citronem
Svacina1 1,2,8,7 Salat z krabich tycinek, kornspitz, ¢aj ovocny
Vecere1 1 Veprovy platek na majorance s kroupovym rizotem, ¢aj s citronem
| Vedefe2 1 ~ Rohlik, ovocna pfesnidavka - -
24.04.2026 Snidané1 1,7 Chléb dobrak, pomazanka z peceného lososa s jarni cibulkou, horké cokolada
Patek Presnidavkal 1,7 Chléb toustovy, pomazankové maslo, ledovy salat, ovoce, ¢aj ovocny
Obéd1 6,9 Poléevka zeleninovy borS¢, kufeci smés, ryZe divoka, salat mrkvickovy s
mandarinkou, mineralka
Svacina1 1,3 Vita rohlik, panna cotta, ovoce, ¢aj s citronem
Vecere1 7.9 Polévka cockova s parkem, banketka, ¢aj s citronem
~ Vefefe2 1.7 ~ Dalamanek, mléko S - .
25.04.2026 Snidané1 1.7 Chléb kralovsky, maslo porcovang, dzem porcovany, ¢aj s citronem
Sobota Pfesnidavka1 Ovoce, oplatek
Obéd1 1,3, 9 Polévka dribe#i vyvar s téstovinou, vepfova petené pfirodni na tymianu, $pecle ,
voda se sirupem
Svacina1 1.7 Rohlik tmavy, maslo, zelenina, ¢aj ovocny
Vecefe1 1.3, 7 Kvétak smaZeny, brambory vafené, tatarska omacka , &aj ovocny
- Vecéefe2 1,6, 7 ~ Loupéak oticky, kefir -
26.04.2026 Snidané1
Nedéle Pfesnidavka1
Obéd1 Varfeni v redinnych skupinach
Svacina1
Vecere1
Vecere2 , o S -

K hiavnimu chodu podavame vodu ochucenou cerstvym ovocem
Informace o vyskytu konkrétni obiloviny a skof.plodu poda pracovnice u vydeje
Zména jidelni¢ku vyhrazena

Kantroloval : Hadacova Sestavil : Kolektiv kuchafek




